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KE HOACH

T6 chirc Théang hanh djng quéc gia phong, chéng HIV/AIDS
nam 2018 (tir ngay 10 thang 11 — 10 thang 12 nim 2018)

Thuc hién Cong van sb 6062/BYT-UBQG50 ngay 11 thang 10 nim 2018
cia Uy ban quoc gia phong, chéng AIDS va phong, chong té nan ma tuy, mai
dam vé viéc trién khai Thang hianh dong quoc gia phong, chéng HIV/AIDS nam
2018 (sau day goi tit 1a Thang hanh dong) Uy ban nhan din tinh ban hanh K&
hoach trién khai Théng hanh ddng véi nhitng ndi dung cu thé nhu sau:

. MUC TIEU

1. Tang cuong cac hoat dong du phong, xét nghiém phat hién HIV, bao
hiém y té cho ngucn nhiém HIV ‘cho nhu'ng ngudi dé ton thuong, ngudi c6 hanh
vi nguy co cao, ngudi dan séng & ving siu, ving xa, ddng bao dan tdc it ngudi.

2. Giam ky thi va phén biét d6i x&r véi ngu:m nhiém HIV va anh huéng béi
HIV/AIDS; ting cuong sy hd trg cia gia dinh, x3 hdi véi ngudi nhiém
HIV/AIDS va trach nhiém ctia ngudi nhiém HIVAIDS véi gia dinh, x3 héi, dic
biét 1a trong du phong 1y nhiém HIV va tham gia cc hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS. .

3. Mé rong d6 bao phu, nang cao chét luong cuia céc dich vu du phong, xét
nghiém HIV, bao hidm y t& va diéu tri HIV/AIDS dén moi ngudi dén.

IL. CHU PE VA KHAU HIEUTHANG HANH PONG
1.Chii 48 ciia Thang hanh djng nim 2018

“Hay hanh dong dé hudng t6i muc tiéu 90-90-90 vao ndm 2020!” (G1a1
thich chu d& - Phu luc 01 kém theo).

2. Kbiu hiéu ciia Thang hanh dgng (Phu luc 02 kém theo).
IIl. CAC HOAT PONG CHU YEU TRONG THANG HANG PONG
1. Cong tac chi dao, hwéng dan

Cic S&, ban, nganh, doan thé, Uy ban nhéan dan cac huyén, thanh phd ban
hanh vén ban chi dao, hudng dan céc co quan, don vi, dia phuong trén dia ban t6
chic trién khai cac hoat dong trong Thang hanh dong phu hop véi diéu kién va
chirc ndng, nhiém vu cu thé cta ting don vi, dia phuong.

2. Té chire cac hoat dong truyén thong, vin dong trong Thang hanh dong

a) T4 chirc L& phat dong Thang hanh dong




+ Truyén thong dai chung: U'u tién vé thEr.i di’énz, thbiAlqug Phét ’sén.ghtrer}
dai phat thanh va truyén hinh; dung luong va vi tri C’Iang trén béo in, b‘ao dl(;.‘.l’} tr
trong Thang hanh dong; truyén théng qua cac phong su, chuorn:g trn}p queglg
cdo, chuong trinh toa dam, xay dung chuyén trang, chu‘y.en rr}uc, dang tai tin, 31
viét trén cac phuong tién théng tin dai ching nhu dai phét thanh, loa truyen
thanh, bao dién t11...; ‘

+ Tang cuong truyén thong vé phong, chéng MV/MDS trén hé thong
mang x4 hoi va céc trang thong tin dién tir cia co quan, don Vvi;

+ Phat trién va ph bién cac phuong tién va tai lidu truyen thong: Treo
khiu hiéu, biing ron tai cac dia diém cong cdng c6 dong ngu61~qua‘ lai nhlf cac
truc duong giao thong chinh, cic bén xe, céng vién; cua nigo th.aAnh pl}o, .>A(a
phudng, thonban va cong cic co quan, don vi, trudng h?c, benh’ v1e;n:Pho bién
c4c 4n phim truyén théng phong, chong HIV/AIDS khéc nhu ap phich, tranh
gAp, to roi, sich méng vé phong, chong HIV/AIDS.

3. Trién khai thye hién cac hoat dgng phong, chong HIV/AIDS khac

- Giéi thiéu, quang bé rong ri vé loi ich ciia viée tiép can sém cac dich vy
xét nghiém HIV; du phong, chdm séc, diéu tri HIV/AIDS va gi6i thiéu chi tiét
c4c co sO cung cip céc dich vu dy phong, chim séc, diéu tri HIV/AIDS sin ¢
tai dia phuong, don vi bao gdm ca cac dich vu chuyén tiép, chuyén tuyén dé moi
ngudi dan, dic biét 13 nhitng ngudi d& ton thuong, ngudi nhiém HIV va bénh
nhén AIDS dé dang tiép can va sir dung.

- Té chiic mé& réng viée cung cip cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS
nhu xét nghiém HIV dua vio cong dbng; diém cip phat thudc Methadone; diém
cap phat thuéc ARV tai céc tram y té x4 ciing nhu cung cap céc dich vu du
phong trudc phoi nhiém HIV.

- T4 chiic cac hoat dong truyén thong vin dong chéng ky thi phén biét dbi
XU v6i ngudi nhiém HIV, nhat 1a véi tré bi anh hudng béi HIV.

- TS chitc van dong cic doanh nghiép tham gia cac hoat dong phéng,
chong HIV/AIDS cho ngudi lao déng, _nhén ngudi lao dong 13 ngudi nhiém
HIV, ngudi sau cai, ngudi dang duoc diéu tri nghién cac chit dang thubc phién
bang thudc thay thé.

- T6 chirc chuong trinh van dong cac td chirc, ca nhan va gia dinh tich cyc
tham gia céc hoat dong phong, chong HIV/AIDS, tng hd gdy Quy Hé trg nguoi
nhiém HIV, mua thé bao hiém y té cho ngudi nhim HIV va té chirc thim hoi
nguoi nhiém hodc nhém ngudi nhiém HIV va bénh nhin AIDS tai dia phuong.

oo Tang cudng cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS tai cic ving sau, /
vung xa va vung dong bao dan toc thiéu so. /

/

- Kién toan, ciing c6 hé théng chuyén tiép, chuyén tuyén, dic biét 1a dick
vu cung cap cac phuong tién dy phong 18y nhiém HIV nhu bao cao su, bom kir
tiém sach cho moi ngudi dan c¢6 nhu cau tai cong dong.



Tuy didu kién cu thé, cac huyen thanh pho t6 chirc L& phat dong hudng
tng Thang hanh dong. Thoi diém td chire Le phéat dong Thing hanh ddng can

dugc thyc hién trude hoic trong ngay mé diu Thang hanh dong (ngay 10 thang
11 nam 2018).

b) Mit tinh va di&u hanh quan ching huéng img Thang hanh dong va Ngay
Thé giéi phong, chéng AIDS

Mit tinh va didu hanh quén ching huéng tmg Thang hanh dfng va Ngay
Thé gi6i phong, chong AIDS (01 thang 12 nam 2018) t chirc tap trung tai cac
huyén, thanh phé. Cac cudc mit tinh va didu hanh quén ching nén dugc tb chic
vao thoi diém thuan loi cho viéc huy dong cong dong tham gia nhu ngay cudi

tudn (25 — 26 thang 11) hoic Ngay Thé gi6i phong, chéng HIV/AIDS (01 thang
12 ndm 2018).

Ngoii ra, ¢6 thé t& chirc céc sy kién phéi hop nhu di€u hanh hofc truyén
théng lru dong hoidc cac su kién giy Quf Ho trg ngudi nhiém HIV/AIDS.

¢) Té chirc céc hoat dong truyén théng, tu van noéi chuyén truc tiép véi
bénh nhan, ngu'cn nha bénh nhin vin dong hudng mg Thang hanh dfng va
Ngay Thé giéi phong, chdng AIDS (01 thang 12 nim 2018).

- V& ndi dung truyén thong, tu vén cn chi trong vao cac ndi dung sau:

+ Loi ich cta tu van xét nghiém sém HIV va xét nghiém dinh ky v6i nhém
¢6 hanh vi nguy co cao;

+ Piéu tri bing thuoc ARV: Lgi ich cua didu tri bing thuéc ARV, lgi ich

tiép cdn som vai cac dich vu chdm séc va diéu tri HIV/AIDS; quang b4 cac dich
vu diéu tri ARV tai dia phuong...;

+ Bao hiém y t& cho ngudi nhiém HIV/AIDS: Sy can thiét, quyen lgi, mirc
déng, mirc hudng va thi tuc tham gia cling nhwr cach st dung bao hiém y té khi
kham chita bénh bao hiém y té;

+ Céac bién phap du phong lay nhiém HIV Loi ich ctia dy phong som lay -
nhiém HIV, sir dung bom kim tiém sach, bao cao su, diéu tri nghién cac chat
" dang thubc phién bing Methadone va diéu tri du phong trude phoi nhiém HIV;

+ Du phong lay truyen HIV tir me sang con;
+ Pam bao tai chinh cho Chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS;

+ Luat Phong, chéng HIV/AIDS can nhin manh vé quyen va nghia vy cua
ngudi nhiém HIV, nhing didu khoan lién quan dén quyén tiép can didu tri va
cham soc strc khée cho ngudi nhiém HIV/AIDS;

+ Khong ky thi va phan biét di xtr véi ngudi nhiém HIV/AIDS.

- Vé hinh thic: Cén linh hoat va trién khai da dang phong pht céc hinh thirc
truyén thong, t chire tu van phit hop véi ngudn luc sén 6 cia timg dia phuong.

+ Tu vén truc tlep v§i ca nhan, tép trung, tu van nhom thim gia dinh ngudi
nhiém HIV hodc ngudi c¢6 hanh vi nguy co cao; tu vén tai cac co s& y té;




- Ra soat, chan chinh, gidm sat hd trg nhdm ning cao chit lugng céc dich
vy, dam bao tinh s&n c6, tinh dé tiép can cua cac dich vu dy phong, chdm soc va
didu tri HIV/AIDS, dic biét 1a cac dich vu can thi€p giam thiéu tac hai du phong
lay nhlem HIV ciing nhu viéc cung cép cac dich vu diéu tri HIV/AIDS tai cac co

soyte

- Van ddng nhiing nguoi ti€u b1eu ngudi ¢ uy tin trong cong ddng tich
cyc tham gia cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS & ving sdu, ving xa va
viing dong bao dan toc thidu sé.

- Van dong céc tb chire x8 hdi va mang lu6i ngudi nhiém HIV tai dia
phuong tich cuc tham gia va t8 chirc cac hoat dong nhan Thang hanh dfng.

- T4 chic cac chuyén giam sat, danh gia viéc thuc hién cong tac phong,
chéng HIV/AIDS ciia Ban Chi dao céc cép, cac nganh, cic dia phuong, don vi.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. S&' Y té - Co quan thuong true phong, chéng HIV/AIDS ciia tinh

- Phéi _hop véi céc so, nganh, doan thé tinh va Uy ban nhan dan cac huyén,
thanh phé té chirc cac hoat déng trién khai Thang hanh dong trén dia ban tinh.

- Tham muu t,rlen khai gidm sat viéc t§ chirc trién khai Thang Hanh dong
quéc gia phong, chong HIV/AIDS tai cac dia phuong, don vi.
- Phéi hop véi Dai Phét thanh - Truyén hinh, B4o Béc Kan, CongThéng tin
dién tr tinh thuc hién chién dich truyén thong trén céac phuong tién thong tin dai
chung trong Thang hanh dong.

- Téng hop két qua hoat dong Thang hanh dong cua cac SO, nganh, doan
thé va céc huyén, thanh phd, bio céo Uy ban nhan déan tinh, B6 Y té.

2. Cac S&, nganh, doan thé cp tinh

- Ban hanh vin bén chi dao céc co quan, don vi trong hé théng t chirc cac
hoat dong huong ing Thang hanh dong.

- Chi dao, kiém tra, gidm st cac co quan, don vi trong viéc chuin bj va t§
chirc thuc hién Thang hanh dong.

- T6 chirc céc hoat dong cia Thang hanh dong phu h0'p véi chirc ning,

nhiém vu va diéu kién _thuc té ciia co quan, t chirc, don vi, trong dé tdp trung
c4c hoat dong hudng vé cac don vi co s6.

3. Uy ban nhén dén cic huyén, thanh pho

- Ban hanh ké hoach, van ban chi dao, hudng dan céc dia phuong, don vi
tb chirc cac hoat ddng hudng ing Thang hanh dong trén dia ban.

- Tuy diéu kién cu thé, t8 chirc chién dich truyén thong thay dbi hanh vi vi

truyén théng van dong ciing nhu céc hoat dong phong, chéng HIV/AIDS kh3a
trong Thang hanh dong.



- Chi dao va phén cbng cac phong, ban chuyén moén, cac t3 chirc doan thé

dia phuong t6 chirc kiém tra, gidm sat viéc chudn bj va tb chirc thyc hién Théng
hanh dong. -

- B4 tri ngfn sach dia phuong hd trg to chuc trién khai Thang hanh dong
dat hiéu qua.

. Trén day 1a K& hoach t§ chuc Thang hanh dong quoc gia phong, chéng
HIV/AIDS ném 2018 trén dia ban tinh Bic Kan. Yéu cdu céc don vi, Uy ban
nhén dan céc huyén, thanh pho tdng hop béo cdo thuc hién Théng hanh dong g
vé S& Y té (qua Trung tAm Kiém so4t bénh tit tinh - t6 10, phudng Nguyén Thi
Minh Khai, thanh phé Bic Kan) theo miu bo cdo dinh kém trudc ngay 15
thang 12 nam 2018 d& tdng hop, bao cio Uy ban nhén dan tinh va B Y té./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
Gii ban gidy: KT: CHq TICH

- Cuc Phong chéng HIV/AIDS - B§ Y té;
- Céc s&, ban nganh, doan thé tinh;

- Trung tdm KSBT tinh;

Guei ban dién t:

- C4c s&, ban nganh, doan thé tinh3, -

- UBND céc huyén, thanh phd;

-LDVP;

- Lvu: VT, Hué




Phu luc 01.

DEN ANG HANH BQNG QUOC GIA PHONG, CHONG
- %? ) HIV/AIDS NAM 2018

P ai ligu gidi thich chi: dé)
¢ wéng t6i myc tiéu 90-90-90 viao nim 2020!”

Muc tiéu 90-90-90 la gi?

Tai hoi nghi. AIDS toan ciu & Uc thang 7 nidm 2014, Lién Hop quéc d3 dua ra
c4c muc tiéu dén nam 2020 c6 90% s6 ngudi nhidm HIV biét dugc tinh trang nhlem
HIV ciia minh; 90% sb nguoi da chin doan nhiém HIV dugc didu tri ARV va 90% s6
ngudi duge diéu tri ARV kiém sodt dugce tai lwong vi rat & muc thip dé séng khoe

manh va lam giam nguy co lay truyén HIV cho ngudi khic. Ba muc tiéu nay dugc goi
1a Muc tiéu 90 - 90 - 90 cua Lién hop québc.

Tai sao muc tiéu 90-90-90 lai quan trong vé6i phong, chdng HIV/AIDS?

Cac muc tiéu 90-90-90 13 hét sirc quan trong, c6 tinh chién lugc trong phong,

chéng HIV/AIDS néi chung ciing nhu dé c6 thé két thac dich HIV/AIDS vao nim
2030 béi vi:

- 90% s6 nguwdi nhiém HIV biét dwgc tinh trang nhiém HIV cia minh: Néu
mdt ngudi nhiém HIV ma khong biét minh nhiém thi c6 thé v tinh 1am lay nhiém
HIV cho ngudi than va cho ngudi khéc trong cong dong. Hon nira néu ngudi nhiém
HIV khéng biét dugc tinh trang nhiém HIV thi ho ciing khong tiép can cac dich vu du
phong, chdm séc va diéu tri HIV/AIDS va ngudi cung cdp dich vu ciing khong tiép can
va cung cﬁp cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS cho ho. Khi khéng biét dugc sb
ngudi nhiém HIV thuc té trong cong ddng ciing s& gay kho khin trong viéc 13p ké
hoach phong, chéng HIV/AIDS.

- 90% so nguoi da chin doin nhiém HIV dwgc diéu tri ARV: Vigce diéu tri
sém bing thubc ARV sé& gilip cho ngudi nhiém HIV tiép tuc kéo dai cudc séng khoe
manh, gidm cac nhiém tring co hoi. Hon nifa, hi¢n nay céc nha khoa hoc da chimg
minh “Khong phat hién = Khong lay truyen” tc 13 néu mot ngudi nhiém HIV dugc
didu tri s6m bing thudc ARV, tuan thu diéu tri tot thi théng thudng sau 6 thang diéu tri
ARV s€ ¢6 tai hugng vi rut dudi ngudng phat hién (200 ban sao/ml méu) s€ khong lam
lay truyén HIV cho ban tinh qua quan h¢ tinh dyc, 1am gidm lay truyén HIV tir me
sang con.

- 90% s6 nguwdi duge diéu tri ARV kiém soﬁt duoc tii lwgng vi rit & mirc
thap dé song khée manh va giam nguy co lay truyén HIV sang ngudi khéc:Viéc
kiém soét tai lugng vi rat HIV & mirc thap dudi ngudng phat hién 1a chi bdo quan
trong lién quan dén chit lugng va tudn tha diéu tri bing thudc khang HIV.

Nhu vdy, cac muc ti€u nay c6 liCn quan mét thiét véi nhau. Tir t1ep cin voi
nhitng ngudi c6 hanh vi nguy co cao dé tir van, dy phong 14y nhi€ém HIV va tao co hdi
cho ho tiép can cac dich vu xét nghi¢ém HIV. Khi mét ngudi dugc chén doan nhiém
HIV cin dugc két ndi véi dich vu didu tri ARV va duy tri tot viéc tuén thu didu tri.
Néu dat dugc 3 muc tiéu quan trong nay thi chiing ta ¢ thé phat hién dugc hiu hét

nhitng ngudi nhiém HIV trong cong dbng; diéu tri dugc hau hét nhitng ngudi nhiém

Sy




HIV véi két qua didu tri tét, giam ti da kha ndng lay nhiém HIV cho ngudi kha'l‘c,
nguoi da nhidm HIV cé cudc sdng khoe manh, khi c:f’lc muc fiéu 9Q-9‘0-9;0 da’t dqqc vao
nam 2020 s& tao da d8 tir 46 co thé dat duge muc tiéwto 16n hon 1a két thuc dai dich
HIV/AIDS vao nam 2030. _ o | ,

Tai sao nim 2018, Viét Nam lai chon cha dd “HMay hanh dfng dé huéng toi
muc tidu 90-90-90 vao niim 2020!™?

Nhiéu nguoi nhiém HIV vén chiea biét finh trang lthigm HIV

Mic di xét nghiém HIV quan trong, chi c6 xét nghiém HIV méi bit mcf.)tz ngm‘)j
¢6 bi nhiém HIV hay khong va dich vy ;xét_nghiém HIV hién nay d.ﬁ duoc tru?n khai
rong rdi voi hon 1.300 co sG' y té cung cép dich vu tu véan va x'ét nghlé{n I:IIV sang }QC
& 100% céc huyén; ci nude c6 138 phong xét nghiémkhang dinh HIV¢ tat ca céc tinh
va mot sb huyén ving séu, viing xa.

Ngoai céc co s& y té, xét nghiém HIV tai cong dong thong qua cac cén bd y te
thuc hién ho#ic do cic nhén vién tiép can cong dong (14 nhiing ngudi khong chuy.e:n)
duoc tap huin huéng din ciing c6 thé thyc hién xét nghiém sang loc HIV.Xét nghiém
dya vao cong ddng ciing dang dugc trién khia tai nhiéu tinh thanh pho. Véi ky thuét
ngdy cang don gian, xét nghiém HIV hién nay thdm chi 96 thé dugc tu thuc hién qua
14y méau déu ng6n tay d& xét nghiém hodc ti xét nghiém bang dich miéng. '

Tuy nhién van nhidu ngudi nhidm HIV vin chua biét tinh trang nhiém HIV cda
minh. Theo wéc tinh, Viét Nam hién c6 khoang 250.000 ngudi nhiém HIV hién con
séng, tuy nhién chi c6 khoang gin 200.000 ngudi nhim HIV biét dugc tinh trang
nhiém HIV ctia minh.

Nhu vay vén con hon 50.000 ngudi nhiém HIV chua biét tinh trang nhim HIV.
Ho s& c6 thé “v6 tinh” la ngudn 1ay nhiém HIV cho cdng déng do khdng dugc tw vin
va ti€p cén cac dich vu du phong, ho ciing khong dugc tiép cin céac dich vu diéu tri
ARV som de bao vé sic khoe cho chinh ban than ho va lam giam lay truyén HIV ra
cdng dong.

, Ciing dya trén udc tinh, hién Viét Nam méi chi c6 gin 80% ngudi nhidm HIV
bict tinh trang nhiém HIV clia minh, trong khi chi con 2 nim dé dat t6i muc tiéu 90%
thir nhét, d6 1a khoang cich 16n céan sy no luc cia ca cong dong.

Nhiéu ngudi digc chiin dodn nhiém HIV vin chua tham gia diéu tri ARV

Vi:éc diéu tri ARV hi‘én nay da dugc méd rong téi tit ca céc tinh, thanh phé") trong
toan quodc v6i 470 co s& di€u trj ARV & tit ca cac tinh thanh phé va hiu hét cic huyén,
co tGi 652 co s& c~ép phat thudc ARV’tai tram y té xa. Thudc ARV hién nay dang dlfgc
cac dy an cap mien phi va s& dugc cap thdng qua bao hiém vy té trong nhitng nam téi.
Vié~c diéu tri ARV da dugc B6 Y t€ md rong cho tit ca moi ngudi duge chin doan
nhiém HIV s€& diéu tri ngay ma khong phu thudc vao sb Ivong té bao CD4 va giai doan
lam sang. Tuy nhién hién nay méi chi c6 khoang gén 130.000 ngudi nhiém HIV dugc
di€u tri bang thuéc ARV, dat dugc khoang 65% sb ngudi chin doan nhidm HIV dU'(.IC
di€u tri bang thudc ARV. Nhu vy van c6 khoang 60.000 ngudi duge chin doan nhiém :
HIV chua tham gia diéu tri ARV.

Nhiéu két qud dat dwoc nhung kho khin thdch thire vén rit Ién do viy cin
tang cuong hanh dong



Nam 2018 1a ndm th 5 lién tlep, Viét Nam tlep tuc theo dudi va thye hién muc
ti€u 90-90-90. Mic du trong nhing nim _qua, Viét Nam da dat nhiéu thanh tyu trong
phong, chong HIV/AIDS nhu 10 nim lién dich HIV dugc kiém soéat & ca 3 tiéu chi:
Gi&dm s0 ngudi nhiém méi HIV hang niam; giam s6 nguodi chuyén sang AIDS va gidm sb
ngudi tir vong do HIV/AIDS. Viét Nam da tiép tuc kiém soatdugc ty 16 nhiém HIV
trong cong ddng din cu & mic dudi 0,3%. Tuy nhién, nhu d3 d& cép trén, cac chi tidu
hién tai ciia Viét Nam con khé xa so v6i cac myc tiéu 90-90-90 ma Lién Hop quéc dé ra.

Nhiéu kho khén thach thic dang tdn tai: Djch HIV vén dang tiém 4n nguy co
bung phat vi vin con nhiéu nguoi nhiém HIV trong cong ddng chua dugc phét hién
dic biét khu vuc mién nii, ving sdu trong khi ty 1¢ nhiém HIV trong nhém ngudi
nghién chich ma tiy c6 xu huéng ting trd lai; lay truyén HIV trong nhém nam quan hé
tinh dyc ddng gi6i (MSM) c6 xu huéng tang nhanh, déc biét trong nhém MSM tré
tudi; Su gia ting s6 ngurorl sur dung ma tiy téng hop; Sur thay dbi vé té chirc va sy cit

giam cdc ngudn lyc vién trg qudc té s& anh hudng tiéu circ dén cong tac phong, chbng
HIV/AIDS.

Hanh lang phap ly cia Viét Nam kha day du, dugc cac td chirc qubc té danh gia
cao. Cac cam két chinh trj cho phong, chéng HIV/AIDS ciing & mirc cao & ca cip trung
vong va dja phuong. Tuy nhién dé dat dugc muc tidu 90-90-90 chi cam két khong 1a
khoéng di ma can pha1 ¢6 hanh dong manh me hon nifa cia mdi ngudi lanh dao, mbi
ngudi dén trong viéc phong, chéng HIV/AIDS. N6 ciing doi héi chuong trinh phong,
chéng HIV/AIDS cin phai c6 nhitng diéu chinh thich hop véi tinh hinh méi dé dat dugc
muyc tiéu 90-90-90. Pay 1a nhitng muc ti€u hét sirc tham vong va rét thach thac. Tuy
nhién néu dat dugc nhimg muyc ti€u nay, khong chi 1a bao v€ sirc khoe tinh mang cua
con ngudi ma con 1a sy On dinh va phat trlen cua qubc gia. Trong bbi canh dich HIV
mang tinh toan cdu va téc dong todn cau, néu Viét Nam lam tt cong tac phong, chéng
HIV/AIDS néi chung va thuc hién thing loi cic muc tiéu 90-90-90 thi n6 khong chicoy
nghfa thiét thyc dbi v6i ngudi dén Viét Nam ma ca v6i cong ddng quéc té va didu quan
trong do6 1a tidn d& dé tién tGi két thic dai dich AIDS vao nam 2030.




Phu luc 02. . . ) . ) .
KHAU HIEU CUA THANG HANH QQNG QUOC GIA
PHONG, CHONG AIDS NAM 2018

1. Xét nghiém 1a cach duy nhit @ biét tinh trang nhiém HIV ciia ban!
2. Xét nghiém HIV sém la dé bao vé chinh minh va ngudi than!
3. Ngudi c6 hanh vi nguy co cao nén xét nghiém HIV dinh ky 6 théng 1 lan.

4. Ditu tri ARV sém giap ngudi nhiém HIV séng khde manh va gidm lay
nhiém HIV cho nguoi khac!

5. Tham gia bao hiém y té 1a cach t5t nhit d& ngudi nhiém HIV dugc diéu tri
HIV/AIDS lién tuc sudt doi!

6. Phu nit mang thai cén xét nghiém HIV trong 3 thang diu dé du phong lay
truyén HIV tir me sang con!

7. Hay sir dung bao cao su dé bao vé cho ban va nguoi than!

8. Dung riéng bom kim tiém sach gitip phonglay nhiém HIV!

9. Methadone — Liéu thudc vang cho ngudi nghién ma tiy!

10. Khdng ky thi va phén biét dbi xir v6i ngudi nhiém HIV/AIDS!

11. Nhiét liét hudng tmg Ngay Thé gi¢i phong, chéng AIDS 01/12/2018!

12. Nhiét liét hudng ng Thang hanh déng qudc gia phong, chéng HIV/AIDS
nim 2018!
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KET QUA TRIEN KHAI THANG HANH DQNG QUOC GIA
PHONG, /CHONG HIV/AIDS NAM 2018

Kinh giri: Trung tim Kiém soat bénh tit tinh Bic Kan.

I. Quan ly chi dao:
Ban hanh Vin ban chi dao huéng din trién khai Thang hanh dong quéc gia

phong, chéng HIV/AIDS
+ Co [ +Khéng ]
Cép ban hanh: - Uy ban nhén dan tinh/ thanh phé [0

-SeYtét O
II. Cac hoat dong cu thé
1. Cdc hoat dpng tai tuyén tinh
1.1. T8 chirc mit tinh va diéu hanh qudn ching
+ Mit tinh va diéu hanh: Coé[J Khéngl]
+ (Néu co) Sé ngum tham dui....ceeerieeeeeceeeececeeene
1.2. T8 chikc cdc hoat dong truyén thong trén cdc phuong tién truyén théng dai

chung
Hinh thirc C6 |Khéong Néu c6
Dai phat thanh truyén hinh
tinh/thanh phd .
"\ Phim/ Phdng su ’ : | 86 lan phat séng:
Spot c6 déng - S0 lan phdt song:
Toa dam S0 lan phat séng:
Bao in, bao dién tir SO tin, bai viét :
v 6, khau S6 cum pano :
hx;idttrr:f l::ngcr:ll - | S6 khAu higu, bang roll:
¥ . S0 tranh gap, to roi :
2 an e S4 ap phich
Phén phat tranh g4p, to roi, S& sach mong :
sach mong, ap phich Bin tin HIV: ‘
- Tap chi AIDS va cng dong:
Khéc (ghi rd):

A0




-

1.3. Té chitc cde hoat dgng truyén thong truyén théng tryc tiép

Hinh thirc Cé |Khong| Néu ¢
Tiép can véi ca nhén, nhém S0 luot ngudi:
Tham gia dinh So6 lan:
To chure sinh hoat cia cac cau
lac bd phong, chong 34 1in:

HIV/AIDS, céc nhém tu luc,
nhém gido duc dong dang

Tuyén truyén luu dong, doi 4 1An
chiéu béng luu dong
Tér’chl'xc céc cudc thi phong, 34 13n
chong HIV/AIDS

Khic (ghi rd)

1.4. T chire cdc chuyén giém sdt, ddanh gid viéc thuc hién céng tdc phong,
chéng HIV/AIDS

+ Co: [ + Khoéng: a

Néuco ghird: -S6lan: ...

- Thanh phdn tham gia: Nganh Yté& [J
Liénnganh: [J
5. T u van xet ng tem HI V cua toan tmh tron Than hanh don

h_,“-u ; ,{_y 5 - - 3&%‘""‘
A O I G|
o' HI ;.
Danh'mu AT
: % o [k i el o
iR ‘; R £ 1l ‘. X
i ks« 23 hl m- SN 5 B 3 SR P20,

1 Nghlen Cthh ma tuy

2 | Phu nir bdn dam

3 [Nam c6 quan hé tinh duc véi nam

4 Vo/chong/ ban tinh cua ngudi
nhiém HIV

s S6 phy nir mang thai dugc xét
nghiém HIV

5.1. Thoi ky mang thai

5.2. Giai doan chuyén da, dé
6 Bénh nhan lao

7 | Céc déi twong khac

1.6. Cac hoat dong khdc (ghi ré)




2. Cdc hogt dpng tai tuyén huyén™™
2.1. T chizc mit tinh va diéu hanh quén chung
+ S6 huyén/thi c6 mit tinh va didu hanh: ......

2.2. T6 chirc cdc hoat dong truyén théng trén cdc phuong tién truyén théng dai
chiing

Hinh thirc Cé6 |Khong Néu ¢
Pai phat thanh truyén hinh huyén
Phim/ Phéng su S6 lan phdt soéng.................
Spot c6 dong S6 lan phét séng: ..................
Toa dam S6 lan phdt séng: ................
Bio in, bdo dién tir S6 tin, bi VIet: c...ccevereenecenne.
Xay dung céc cum pand, khau S6 cum pano: .................
hiéu, treo bang rol | Sé khéu hiéu, bang rol: ...........
Phan phét tranh gip, t& roi, sach S? t;ranh £4p, torot:
mong, ap phich S6 ap phich -
’ S0 sdch méng :
Khac (ghi r):
2.3. Té chike cdc hoat dng truyén thong truyén thong truec tiép
Hinh thirc C6 | Khong Néu ¢
N6i chuyén strc khoé véi véi ca S& 13n:
nhan/ nhém 1A
Tham gia dinh Solan: .eeeeeeniennne.
T4 chitc sinh hoat ctia c4c ciu :
lac b phong, chong HIV/AIDS, SSIN: oo
cac nhém tu lue, nhom gido duc
ddng ding
Tuyén truyén luu dong, di S8 1AM
chiéu bong luu dong
To chire céc cude thi phong, SE1AN: oo
chong HIV/AIDS

2.4. T6 chirc cdc chuyén gidm sat, danh gia viéc thuc hién cong tac phong,
chéng HIV/AIDS

+ C6é: [ +Khéng: [
+ Néu co ghird: - S8 1An: .eeverinn.
- Thanh phén tham gia: Nganh Y tE: e,
Lién nganh: ............... '

2.5. Céc hoat déng khdc (ghi ro)

1L




3. Cdc hoat dpng tai tuyén xi/phwong/thi trin
3.1. T8 chirc mit tinh va diéu hanh qudn chiing
+ Tbng sb cudc mit tinh tai xa phubng: ..........
+ Tbng sb nguoi tham du: ............ nguoi
3.2. Cdc hoat dong khde:
IIL Panh gia chung
1. Thuan lgi

2. Kho khan

IV. Pé xuat, khuyén nghi

Noi nhin: THU TRUGNG PON VI
- Nhur trén; ' )
- Luu VT.
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